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Resumen

La COVID-19 es conocida como una patologia que
tiene origen en una cepa mutante del coronavirus re-
presentado por el SARS-CoV-2. Frente a dicha enfer-
medad, se ha dado el desarrollo de vacunas que como
funcién tienen ensenarle al cuerpo cémo responder
ante microorganismos externos.

En relacién con el objetivo de evidenciar el nivel de
eficacia de la vacuna Pfizer en nifios y ninas de 5 a 11
afios, mediante una revision bibliografica se recopila
la informacién necesaria para concluir que el nivel de
eficacia es del 95 % cuando el proceso de inmunizacién
es realizado en bajas dosis.
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Explicaciéon del tema

La COVID-19 es conocida como una patologia que
tiene origen en una cepa mutante del coronavirus repre-
sentado por el SARS-CoV-2. La Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) informé de la deteccién de la en-
fermedad el 31 de diciembre de 2019, cuando se lo
encontré en un grupo de pacientes con «neumonia
viral» en un hospital localizado en Wuhan.

Dicha cepa se propag6 sin precedentes por todo el
mundo y con ella una serie de consecuencias en relaciéon
con la salud, probleméticas sociales y econdémicas.

Ante este escenario, las preocupaciones mundiales

giraron alrededor de la creacién de vacunas, las mis-
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mas que tienen como funcién ensenarle al cuerpo a
responder ante microorganismos externos.

Este proceso es conseguido con éxito luego de ex-
poner una cantidad de virus o bacterias debilitadas
para seguridad del sistema inmunitario, con este pro-
cedimiento se logra reconocer la enfermedad y atacarla

en el caso de que la persona adquiere la misma [1].

Sobre la base de este antecedente, diferentes labo-
ratorios alrededor de todo el mundo han investigado la
cura para la COVID-19; como resultado, la comunidad
cientifica ofrece seis tipos diferentes de vacunas: Pfizer,
AstraZeneca, Moderna, Janssen, Sinopharm y Sinovac,
las cuales luego de distintos estudios, ahora se ofrecen

a nivel mundial [2].
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Figura 1. Capacidad industrial de los fabricantes de vacunas contra el COVID-19 (2020)
Fuente: [3]

En el caso de Pfizer-BioNTech es una inyeccién
muscular, que posee una administracién de dos dosis
con un intervalo de tres semanas entre cada una. En
el caso de que se encuentre inmunodeprimido, existe
la opcién de tomar una tercera dosis que sera aplicada
después de un mes de la segunda dosis.

Para adolescentes de 12 a 17 anos la dosis serd de
30 microgramos mientras que para ninos de 5 a 11 anos
serd de 10 microgramos.

Consecuentemente, los efectos secundarios registra-
dos son reacciones alérgicas, dolor, enrojecimiento e
hinchazoén, entre los méas comunes: dolor de cabeza y
fiebre [1].

En cuanto a la eficacia de la vacuna Pfizer, distintos
estudios documentan el 95 % de la eficacia en relacién
con la prevencién contra sintomas bajos, mientras que
se registra un aproximado del 100 % de efectividad en
casos graves. En cuanto al grupo etario definido como
adolescentes (12 a 17 afos) se registra alta eficacia
con la vacuna Pfizer, con un antecedente del 95 %. En
relacién con la poblacién infantil (5 a 11 afios) la efica-
cia reportada es del 95 %, sin embargo, la misma debe
ser suministrada en dosis menores y con un tiempo de
latencia mayor entre una y otra, con la finalidad de
tener un mayor impacto en cuanto a las poblaciones

mencionadas [4].
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Figura 2. Efectividad de la vacuna Pfizer (2021)
Fuente: [5]

En el proceso de produccion podemos hallar la
importancia de la seleccion de madera, esta debe ser
una madera que se encuentre seca y que posea un
buen sonido. El sehor Uyaguari nos comparte que en
la seleccion utiliza diferentes tipos de madera como
el pino californiano, palo de rosa, chonta, maderas de
las casas antiguas de la ciudad, entre otros. A partir
de esta se desarrollan las piezas de la guitarra con un
grosor especifico y parejo para que el sonido se encuen-
tre «bien balanceado». Asi mismo, con esta madera
se crea la tapa arménica (Figura 3), elemento de gran
importancia porque en ella se forma el sonido de la
guitarra que se transmite a través del puente cuando

tocamos las cuerdas [4].

Conclusiones

En conclusién, los avances cientificos nos han permi-
tido contar con recursos para enfrentar la pandemia
por COVID-19, siendo la inmunidad la prioridad de
distintos paises. En el caso del bienestar de la poblacién
mas joven, la eficacia estd permitiendo que se evite
contagios masivos considerados rebrotes y el cuidado

de familias enteras.

Referencias

[1] Medline plus. (2020), Vacunas. [En linea]. Disponible
en shorturl.at/hiuGR

[2] Organizacién Panamericana de la Salud. (2021).
Preguntas frecuentes: Vacunas contra la COVID-
19. [En linea]. Disponible en shorturl.at/eqDMN

(3] B. Trincado. (2020). Dénde y quiénes fabricardn
9600 millones de dosis de vacuna anti-COVID [Ilus-
tracién]. Cinco dfas. [En linea]. Disponible en short-
url.at/nxCH?7

[4] P. Gonzéalez Rodriguez, B. Pérez-Moneo, M. Albi
Rodriguez, P. Aizpurua, M. Aparicio Rodrigo, M.
Ferndndez Rodriguez, M. Esparza Olcina y C.
Ochoa Sangrador, (2021). COVID-19 en pediatria:
valoracion critica de la evidencia. Anales de Pedia-
tria. [En linea]. Disponible en shorturl.at/bloOW

[5] Google. (2021). Vacunas contra SARS-CoV-2 uti-
lizadas en Chile mantienen altos niveles de efec-
tividad para evitar hospitalizacién, ingreso a UCI
y muerte. [[lustracién]|. Ministerio de Salud. [En
linea]. Disponible en shorturl.at/oBMTX



