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SERES SIN CORONA: LAS ABEJAS
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Resumen

Este articulo se centra en la asignatura de Ciencias
Naturales, en la cual se reconocen las diferentes causas
de la desaparicion de las abejas. Cabe recalcar que
las abejas son polinizadoras con una gran influencia
en el planeta, ya que contribuyen al equilibrio de los
ecosistemas y son responsables de la polinizacién de
aproximadamente el 80 % de las plantas cultivadas,

incluidas frutas y verduras.

Primeramente, el articulo aborda la investigacion
de la anatomia de las abejas, sus distintos tipos, su
alimentacion y su habitat. Asimismo, se analizan las
principales causas de su muerte, entre las cuales se

destaca un hecho preocupante: la propagacion de una
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enfermedad que ha provocado el fallecimiento masivo
de estos insectos. A ello se suma la falta de alimento
en algunas regiones de América, ocasionada por el
uso de pesticidas, la deforestacion, la mineria y la

contaminacion ambiental.

Debido a la enfermedad mencionada anteriormente,
que provocd la muerte masiva de abejas en varias
regiones, habitantes de varias regiones se han visto
obligados a tomar una decisién desesperada: importar
abejas australianas con el fin de mejorar su superviven-
cia y evitar que una situacién similar se repita. Por otro
lado en Ecuador, especificamente en la provincia del

Azuay, se esta llevando a cabo un proyecto impulsado
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por la Prefectura del Azuay que consiste en plantar
un millén de arboles en un periodo de cuatro anos.
Aunque este proyecto fue creado principalmente para
combatir el calentamiento global, esta investigacion
evidencié que la reforestacién no solo contribuye a
enfrentar este problema ambiental, sino que también
beneficia a las abejas, garantizando una mejor calidad
de vida para estos importantes polinizadores.

Otro punto importante es que, gracias a la presencia
de arboles nativos, se podria reducir la contaminaciéon
que afecta al organismo de las abejas. Actualmente, en
las cosechas y jardines se utilizan grandes cantidades
de pesticidas, cuyos quimicos son responsables de
muchos de los problemas de salud que presentan estos
insectos. Con este proyecto, las abejas podrian contar
con un entorno mas natural, lo que les permitiria
continuar su ciclo de vida de manera adecuada. Por
lo tanto, en este articulo se destaca la importancia
de conservar un habitat natural para estos seres sin

corona.

Palabras clave: apicultura, abejas, biodiversidad,

proteccién, polinizacion, vida

Explicacion del tema

La polinizacién en el planeta es fundamental para la
fecundacion y el desarrollo de las plantas. Por esta
razon, los polinizadores cumplen una funcién ecolégica
esencial en el mantenimiento de los bancos de semi-
llas de las plantas con flores, convirtiéndose en seres
indispensables para la permanencia de la mayoria de
los ecosistemas terrestres.

En consecuencia, también son fundamentales para
el bienestar y el futuro de la humanidad, ya que estos
seres vivos contribuyen al equilibrio necesario para la
supervivencia de la biodiversidad y de la fauna sil-
vestre [1].

Segin [2], la abeja es una de las criaturas més rele-
vantes del planeta Tierra, ya que cumple un papel
esencial en la biodiversidad. Sin su presencia, el medio
ambiente se veria gravemente afectado, al disminuir la
vida animal y vegetal. Por ello, la abeja es considerada
uno de los artropodos més abundantes y depende de las
flores para completar su proceso de fecundacién y su

ciclo de vida. Ademas, las abejas representan un medio

de sustento para muchos campesinos y apicultores, lo
que ha impulsado el desarrollo de campanas orientadas
a su protecciéon. Sin embargo, en los tltimos anos la
desaparicién masiva de abejas en distintas regiones del
mundo se ha convertido en un problema ambiental de
gran magnitud.

En [3] sefialan que la pérdida de estos polinizadores
afectaria gravemente la produccién de alimentos y el
equilibrio ecolégico. En este sentido, las causas de esta
problemaética se atribuyen al uso excesivo de agroquimi-
cos, la pérdida de hébitat y el cambio climético. Por
ello, este estudio analizara las razones de su desapari-
cién y las estrategias de conservacion, centrandose en la
siembra de plantas nativas como una posible solucién.

Asimismo, se analizard el proyecto de reforestacion
que se viene desarrollando desde el ano 2019, el cual
fue creado especificamente para mitigar el cambio
climatico. Las abejas tienen una estructura especiali-
zada para la polinizacién. Sus patas y cuerpo estan
revestidas de pelos que facilitan la recoleccién y trans-

porte del polen [4].

LA ANATOMIA DE LA ABEJA
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Figura 1. Agrupacién de Defensa Sanitaria Apicola de la
Regién de Murcia
Fuente: [5]

Como se puede observar en la imagen, la anatomia
de la abeja es fundamental para su eficiencia en la
recoleccién del polen. Su diseno es muy importante,
ya que le permite ser agil en sus tareas y adaptarse a
la forma y dimensién de las flores.

El cuerpo de la abeja es velloso y aterciopelado,
y se divide en tres partes: cabeza, térax y abdomen.

Incluso las abejas de menor tamafio cumplen un papel
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relevante, ya que pueden llegar mas adentro del es-
tigma de la flor y recolectar mayor cantidad de polen.

Por lo tanto, resulta importante conocer las dimen-

siones y caracteristicas de las abejas para comprender

su funcién como polinizadoras [5].

Tabla 1. Medidas de los rasgos fisicos de la abeja

Caracteristicas Reina Obrera Zangano
Longitud del cuerpo (mm) 18-20 12-13 15

Ancho del térax (mm) 4,2 4 5

Peso (g) 0,25 0,10-0,125 0,23
Capacidad de buche (g) — 0,06 a 0,08 —

Nro. de artejps de flajelos 11 11 12
Posicién de ojos compuestos separados  separados  contiguos
Nro. de placas porosas en antenas 1600 2400 30000
Longitud de lengua (mm) Muy corta  5-7 Muy corta
Herramientas en las patas No Si No
Aguijon Si Si No
Glandulas céreas No Si No

Fuente: [2]

Como se indica en el cuadro anterior, la reina, con
un cuerpo largo y pesado, no posee glandulas céreas ni
herramientas en las patas. La obrera, méas pequena y lige-
ra, tiene glandulas céreas y herramientas en las patas. El
zéngano, similar en tamano a la reina, no tiene aguijén,
glandulas céreas ni herramientas en las patas, es por ello
que cada una cumple funciones especificas dentro de la
colonia [5].

En este sentido, en relacién con sus funciones, la jerar-
quia de las abejas es fundamental dentro de la colonia,
ya que permite una organizacién adecuada. Cada abeja
cumple un rol especifico, como la reina, las obreras y los
zénganos, y todas trabajan de manera coordinada para
asegurar la supervivencia, el desarrollo y el equilibrio de la

colmena [2].

Reina

Figura 2. Jerarquia de las abejas
Fuente: Autora

Fuente: [7]

Como se puede observar, las abejas se organizan en una
jerarquia formada por la reina, los zdnganos y las obreras.
En este sentido, la abeja reina es considerada la madre de
todas las abejas de la colmena y dedica aproximadamente
cinco afios de su vida a la puesta de huevos. La reina no
produce miel ni cera, pero cumple un papel fundamen-
tal, ya que garantiza la reproduccién y continuidad de la
colonia. Son las abejas obreras quienes eligen a la reina al
alimentar a ciertas larvas con un alimento especial llamado
“jalea real”. Aunque pueden nacer varias reinas, solo la mas
fuerte serd la que gobierne el panal [2].

El zangano, que cumple la funcién de fecundar a la
reina, tiene una vida muy corta, ya que muere después
de realizar este proceso. A diferencia de las abejas obre-
ras, el zangano no participa en la recolecciéon de alimento.
Ademas, cuando llega el invierno y escasea la comida, suele
ser expulsado de la colmena [6].

Por su parte, la abeja obrera cumple un papel funda-
mental dentro de la colmena, ya que se encarga de diversas
funciones, como proteger el panal, cuidar a las larvas y
recolectar néctar y polen. Debido a la importancia de sus
tareas, resulta necesario conocer las diferentes variedades

de abejas y el rol que desempeiian en la colonia [2].
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Tabla 2. Tipos de abejas

Especies del Género Apis

Linajes Genéticos (Apis mellifera)

Abejas Nativas

Tipo C (Carniola)
raneo)

Tipo M (Mediter-

del Ecuador
Tipo A (Africano) Tipo O

Oriente)

(Medio

A. m. iberica
(Linaje M y A)

A. m. ligustica
A. m. carnica
(Linaje C y M)

Apis mellifera

Apis laboriosa  A. m. macedonica A. m. intermissa
(asidtica)

Apis dorsata  A. m. cecropia A. m. mellifera
(asidtica)

Apis cerana  A. m. carnica A. m. sahariensis
(asidtica)

(subsp. cerana,

indica, japonica,

himalaya)

Apis koschevnikovi A. m. cypria -

(asidtica)

Apis nuluensis  — -

(asidtica)

Apis nigrocinta ~ — -

(asidtica)

Apis andreniformis  — -
(asidtica)
Apis florea (asidtica)  — -

A. m. adansonii A. m. lamarckii

Tum

A. m. capensis A. m. syriaca Melipona mimetica
A. m. litorea A. m. caucasica -

A. m. monticola A. m. adamii -

A. m. scutellata A. m. adami -

A. m. unicolor A. m. anatoliaca -

A. m. ruttneri  A. m. armeniaca -

(Linaje A)

A. m. sicula (Linaje A. m. cypria -

A)

Tipo Y (Etiopia): A. m. meda -

A. m. jemenitica

Como se observa en la Tabla 2, las abejas se agrupan
por especies y linajes genéticos. Desde un enfoque filo-
genético, la Apis mellifera se clasifica en diferentes grupos
segtin su ADN] linaje o regién de origen. Las abejas nativas
del Ecuador son de gran importancia, ya que habitan en
los bosques; sin embargo, muchas de ellas se encuentran

en peligro de desaparecer [7].

Existen distintas clases de abejas, entre las cuales se
encuentran las meliferas (Apis mellifera), las solitarias y las
nativas. Cada especie tiene preferencias florales especificas;
por ejemplo, las abejas meliferas suelen preferir flores abun-
dantes en néctar, mientras que las abejas nativas polinizan

especies locales, como plantas medicinales [8].

Tabla 3. Flores preferidas de las abejas

Hortalizas Frutales Medicinales Ornamentales
Pepino Manzano Mejorana Girasol

Cebolla Cerezo Borraja Caléndula
Cebollin Peral Menta Lavanda
Calabazas Durazno  Tomillo Geranios
Brocoli Mango Borraja Trébol

Coliflor Fresa Romero Romero

Fuente: Autora

En este cuadro se observa la variedad de flores que
prefieren las abejas, lo cual en muchos casos depende del
lugar donde viven. Sin embargo, en general, las abejas nece-
sitan una dieta variada, ya que las flores aportan distintos
aminoacidos y proteinas. Estos nutrientes les brindan la
energia y los elementos necesarios para su crecimiento y
desarrollo [9]. La polinizacién es el proceso en el que el
polen se transporta desde la parte masculina de una flor

hasta la parte femenina para permitir la reproduccién de la

planta. Aunque algunas especies pueden polinizarse solas,
un gran porcentaje de plantas depende de agentes externos.
Cuando los animales, como insectos, aves o murciélagos,
trasladan el polen, se denomina polinizacién bidtica. Si el
viento o el agua realizan este proceso, se llama polinizacién
abiética. Ademads, la polinizacién artificial, realizada por
los humanos, mejora la eficiencia y fortalece las plantas,

ayudando a su crecimiento y reproduccién [6].

Scaptotrigona vito-
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f \ \

Pollen ~« - Pollen (Polen)

(Polen) \

Stigma
(Estigma)

Ovule.
(Ovulo)

Ovary (Ovario)

Figura 3. Proceso de la polinizacién
Fuente: [6]

La melitofilia también es conocida como el sindrome flo-
ral de las plantas polinizadas por las abejas. Este sindrome
incluye una red de interacciones ecologicas que involucra
aproximadamente a 20 000 especies de abejas y a numerosas
angiospermas. Por esta razon, la polinizacién cumple una
funcioén ecoldgica fundamental, ya que estd directamente
relacionada con la reproduccién sexual de las plantas con
flores. La polinizacién bidtica aparecié tempranamente en
la evolucion de las angiospermas y se establecié desde el
Cretéacico medio, como lo evidencian depésitos geoldgicos
encontrados en la costa atlantica de los Estados Unidos y

en el sur de Suecia [4].

Tabla 4. Factores que afectan a la vida de las abejas

Factores

Descripcion

Uso de agroquimicos y pesticidas

Investigaciones han demostrado que pesticidas neonicotinoides

afectan el sistema nervioso de las abejas [10].

Pérdida de habitats y deforestacién

La urbanizacién y la agricultura intensiva han reducido las fuentes

de alimento para las abejas [9].

Mineria y contaminacién ambiental

La contaminacion del aire y el agua también impacta negativamente

en la salud de estos insectos [11].

Fuente: Autora

Para mitigar la crisis de los polinizadores se han pro-
puesto diversas estrategias, entre las que se destacan la
proteccién de paramos y humedales, ya que estos ecosis-
temas son clave para la biodiversidad y la conservacién
de las abejas [12], asi como la apicultura sostenible y la
educacién ambiental, las cuales fomentan practicas respon-
sables que ayudan a proteger las poblaciones de abejas y
a generar conciencia en la poblacion sobre su importan-
cia. Por otro lado, se ha demostrado que la siembra de
plantas nativas fortalece la biodiversidad y proporciona
alimento adecuado para las abejas [13]. La reforestacién
con especies locales no solo protege el medio ambiente,
sino que también favorece la supervivencia de todos los
seres vivos en especial los polinizadores. En este sentido,
el Proyecto de Reforestacién en la Provincia del Azuay,
impulsado por la Prefectura del Azuay, ha sembrado hasta
la fecha alrededor de 399.344 plantas y tiene como objetivo
alcanzar la plantacién de un millén de plantas hasta el afio
2026. Este proyecto fue implementado principalmente para
mitigar el cambio climético [14]. Sin embargo, a partir de
esta investigacién se evidencia que estos arboles también
seran de gran ayuda a futuro, ya que tendran un impacto
positivo en la conservacién de las abejas al proporcionarles

hébitats adecuados y fuentes de alimento.

Figura 4. Entrevista con la viceprefecta Alexandra Quin-
tanilla
Fuente: Autora

El 25 de febrero se realizé una entrevista con la vi-
ceprefecta del Azuay, Alexandra Quintanilla, en la cual se

le informé sobre la elaboracién de un articulo cientifico
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titulado Seres sin corona, enfocado en la importancia de
las abejas. Este articulo llamé su atencién, ya que se rela-
ciona directamente con el proyecto Un millén de drboles,
impulsado por la Prefectura del Azuay con el objetivo de
mitigar el cambio climatico. Durante la conversacién, se
explicé que, al revisar diversos articulos cientificos sobre
las abejas, se evidencié que la reforestacién no solo ayuda
a combatir el cambio climético, sino que también beneficia
a las abejas y a otros insectos polinizadores, fundamentales
para la produccién de alimentos. A partir de este didlogo, la
viceprefecta Alexandra Quintanilla extendié una invitacién
para formar parte como socia del proyecto Un millén de

arboles.

" AZuay

o PREFECTURA

L P ——
€ON respon
segin su altitud

LECHERA
=

g

Figura 5. Tipos de arboles segtin su altura para la siembra
Fuente: [14]

En la figura 5 se muestran los tipos de arboles nativos
que pueden sembrarse segiin la altura. Las plantas pre-
sentadas estdn clasificadas de acuerdo con la altitud del
terreno, ya que son especies nativas adaptadas a cada zona.
Por ejemplo, el cafiaro solo puede sembrarse en lugares
templados, entre los 2 000 y 3 500 metros sobre el nivel del
mar (Biéloga Maritza Cahizares, técnica de la Prefectura
del Azuay).

Las plantas se cultivan en viveros a partir de semillas y
esquejes para que crezcan fuertes antes de ser trasplantadas.
En algunos casos, su crecimiento puede verse afectado por
el clima o por insectos que pueden danarlas. Sin embargo,
si reciben los cuidados adecuados, como suficiente agua,
proteccién contra plagas y la cantidad correcta de luz solar,
pueden desarrollarse sanas y resistentes. De esta manera,
cuando estan listas para ser sembradas, logran adaptarse
mejor al lugar definitivo y continuar su crecimiento sin
dificultades. Por otro lado, para recibir las plantas, los
usuarios o las comunidades deben cumplir con ciertos re-
quisitos administrativos antes de proceder con la siembra
(Bidloga Maritza Caifiizares, técnica de la Prefectura del

Azuay).

Tratamiento de semillas para su posterior siem-

bra

Como se puede observar en la figura 6, las semillas de
aguacate tiene que seguir el proceso de secado para luego

ser plantadas en el vivero.

Figura 6. Semillas de aguacate
Fuente: Autora

En la figura 7, se puede ver el secado de las semillas
de Capuli, las cuales tienen que ser lavadas para luego ser

secadas y después ser sembradas en el vivero.

Figura 7. Semillas de capuli
Fuente: Autora
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Tratamiento de la tierra y plantulas en proceso

de crecimiento

En la figura 8 podemos apreciar la preparacién y enfundado
de la tierra para plantar por medio de semilla o esqueje.
Esta tierra es negra porque tiene bastante humus que es

una tierra con muchos nutrientes.

Figura 8. Preparacién de la tierra
Fuente: Autora

Por otro lado en la figura 9, se pueden observar las
plantas que se encuentran en proceso de crecimiento y

deben alcanzar una altura minima de un metro para ser

plantadas en el lugar adecuado.

Figura 9. Plantas en proceso de crecimiento
Fuente: Autora

Para obtener las plantas, las asociaciones u organizacio-
nes deben presentar una solicitud formal mediante un oficio
dirigido al sefior Prefecto. Este documento es recibido en
recepcién y posteriormente registrado en el sistema. Luego,
la solicitud es enviada al departamento correspondiente,
en este caso, al drea de Gestiéon Ambiental.

Dicho departamento evalia la solicitud y analiza su via-
bilidad, determinando si existen plantas adecuadas para el
area solicitada. Este proceso se realiza con base en la infor-
macién presentada en el oficio y a través de una entrevista
con las personas responsables de la peticion. Posterior-
mente, se acuerdan el dia y la forma de entrega de las
plantas. En algunos casos, los solicitantes se encargan del
transporte; en otros, la Prefectura facilita el traslado hasta
el lugar de siembra.

Finalmente, un dia antes de la jornada de reforestacién,
un equipo técnico de la Prefectura del Azuay realiza un
recorrido previo para evaluar las dreas de siembra, verificar
las condiciones del suelo y comprobar la adaptabilidad
de las especies seleccionadas (Bidloga Maritza Caifiizares,
técnica de la Prefectura del Azuay).

Se acompané la siembra de 3.200 plantas en el cantén
Ona, con el objetivo de fortalecer la reforestacién y recu-
perar areas degradadas. Entre las especies plantadas se
incluyen canaro, romerillo y eugenias, seleccionadas por
su importancia ecolégica y su capacidad de adaptacion al

entorno.

Plantas listas para la siembra y proceso de sem-
brado

En la figura 10, se pueden ver las plantas de canaro, romeri-

llo y eugenias en estado adecuado para ser trasplantadas.

Figura 10. Plantas listas para ser trasplantadas
Fuente: Autora
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Mientras que en la figura 11 se observa la siembra de

estas plantas.

Figura 11. Siembra de plantas
Fuente: Autora

El lugar escogido para esta siembra fue las cascadas El
Rodeo. Estas cascadas forman parte de una reserva natural,
lo que ha llevado a la comunidad a tomar conciencia sobre
la importancia de cuidar el medio ambiente y promover
la reforestacién para preservar estas fuentes de agua y los

ecosistemas que dependen de ellas.

LA COMUNIDAD
CASCADAS |
EL RODEO |

Figura 12. Ingreso a cascadas El Rodeo
Fuente: Autora

Figura 13. Cascadas El Rodeo
Fuente: Autora

Atn es necesario profundizar en el estudio de cémo la
reforestacién contribuye al cuidado y la conservacién de los
polinizadores, ya que permite comprender mejor la relacién
entre los ecosistemas restaurados y la supervivencia de
estas especies. Sin embargo, la experiencia analizada de-
muestra que la siembra de arboles y plantas nativas puede
generar beneficios importantes al ofrecer alimento y refugio
a los polinizadores. Replicar este modelo en otras regiones
podria fortalecer la proteccion de la biodiversidad a nivel

mundial y contribuir al equilibrio de los ecosistemas [12,13].

Conclusiones

Las abejas estdn desapareciendo y esto representa un pro-
blema grave, ya que cumplen un papel fundamental en la
produccién de frutos y semillas. Sin su presencia, muchas
plantas y alimentos podrian desaparecer. Una forma de
ayudarlas es sembrar plantas y flores nativas, ya que asi
disponen de més alimento y espacios donde vivir. Asimismo,
es importante reducir el uso de pesticidas, debido a que
estos productos les causan dafio. Al cuidar a las abejas y
aprender méas sobre como protegerlas, es posible evitar su
desaparicion.

Resulta fundamental conocer la importancia de las abe-
jas y el trabajo que realizan en la naturaleza. Por esta razén,
en las escuelas, colegios y comunidades deberia promoverse
la educacién sobre su proteccion. Ademds, sembrar mas ar-
boles y flores que proporcionen néctar y polen contribuiria

a su adecuada alimentacién. También es necesario controlar
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la deforestacién y el uso de pesticidas, asi como apoyar a
los apicultores mediante practicas ecolégicas que hagan la
apicultura més amigable con el ambiente. De esta manera,
con la colaboracién de todos, se puede lograr que las abejas
estén protegidas y contintien cumpliendo su importante

funcién en el planeta.
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