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salud mental y mi equilibrio personal.

Resumen

El presente estudio tiene como propósito evaluar el
crecimiento y engorde de los cuyes mediante la in-
corporación de harina de orégano en su alimentación
diaria. El uso de este ingrediente busca actuar como
una alternativa preventiva contra enfermedades, al
mismo tiempo que mejora de forma notable la cali-
dad de la carne producida en la Unidad Educativa
Agronómico Salesiano (UEAS). Para cumplir estas

metas, se elaboró un alimento balanceado con difer-
entes niveles de mezcla, permitiendo registrar con ex-
actitud el consumo de cada ejemplar. El desarrollo de
los cuyes se controló mediante un registro de pesaje
semanal para comparar qué grupo obtuvo un mejor
rendimiento y estado físico. Los resultados se validaron
a través de una encuesta posterior a la prueba de de-
gustación para calificar el sabor y la aceptación de la
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carne.

El estudio se desarrolló bajo una metodología de inves-
tigación mixta. Con un enfoque cuantitativo, se centró
en el registro sistemático del pesaje semanal, mientras
que el enfoque cualitativo analizó la aceptación del
alimento por parte de los cuyes y la percepción de
la carne por parte del consumidor. Se trabajó con
24 ejemplares, suministrando un balanceado con pro-
teína superior al 18% y diferentes concentraciones de
orégano. Los resultados demostraron que ningún ani-
mal se enfermó durante el ensayo y que el tratamiento
con 1 gramo de harina de orégano por kilogramo de
alimento fue el más efectivo, alcanzando los mejores
pesos y la mayor puntuación en sabor.
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Explicación del tema

Estudios recientes evidencian que los derivados del
orégano mejoran el estado sanitario y la calidad de la
carne en diversas especies, lo que motiva a explorar su
uso en sistemas de crianza de cuyes locales [1]. En este
sentido, el interés del estudio se centró en buscar una
alternativa natural que reemplazara los aditivos quími-
cos, inspirándose en el uso del orégano como promotor
de crecimiento orgánico.

Figura 1. Pesaje de la harina de orégano
Fuente: Autora

Figura 2. Suministración de balanceado
Fuente: Autora

Cabe destacar que el orégano es una planta
aromática rica en aceites esenciales como el carvacrol
y el timol, compuestos con propiedades antioxidantes
y antimicrobianas que favorecen la digestión y estim-
ulan el apetito de los animales. Estas características
permiten mejorar el aprovechamiento de los nutrientes
y la calidad del producto final, reduciendo la necesi-
dad de promotores sintéticos [1]. A su vez, Rossi [2]
refuerza la idea de que el orégano es un suplemento
alimenticio natural, libre de residuos y con menos efec-
tos secundarios. De acuerdo con Guevara (2020, citado
por Herrera Ocaña et al. [1]), el uso de suplementos na-
turales mejora la respuesta productiva de los animales
de forma sostenible.

Figura 3. Masa corporal de la semana 2 del ejemplar de
la jaula 1, alimentado solo con pasto
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Figura 4. Masa corporal de la semana 2 del ejemplar de la
jaula 3, con suplementación de 1 g de harina de orégano/kg
de balanceado
Fuente: Autora

Figura 5. Ejemplar de la jaula 3 alimentado con 1 g de
orégano/kg de balanceado
Fuente: Autora

Asimismo, la motivación principal fue demostrar
que es posible mejorar tanto el peso del animal como
el sabor de su carne mediante una suplementación
sencilla y económica. Navarrete [3] evaluó distintos
niveles de orégano en dietas de cuyes y determinó que
dosis entre 0,5 g/kg y 1,5 g/kg mejoran la ganancia
de peso, la conversión alimenticia y la calidad de la

canal. De manera similar, Bermúdez et al. [4] repor-
taron que la adición de orégano en la alimentación de
cuyes mantiene un comportamiento productivo óptimo
y una carne con mejores características sensoriales.

Para evaluar la aceptación del producto, se realizó
una encuesta enfocada en determinar la preferencia de
los consumidores en cuanto a sabor, color, aroma y tex-
tura. A partir de los datos recopilados, se dedujo que
los ejemplares alimentados con pasto más balanceado
con harina de orégano (1,0 g/kg) destacaron como los
favoritos, especialmente en su sabor. Esta superiori-
dad no solo fue sensorial, sino también productiva, ya
que los cuyes presentaron el mayor crecimiento y una
conformación corporal superior en comparación con
los demás grupos.

Figura 6. Ingreso de ejemplares (24 cuyes) para la fase
experimental
Fuente: Autora

• Muestra 1: alimentación solo con pasto (testigo).

• Muestra 2: alimentación con pasto más balanceado
con harina de orégano (1,5 g/kg).

• Muestra 3: alimentación con pasto más balanceado
con harina de orégano (1,0 g/kg).

• Muestra 4: alimentación con pasto más balanceado
con harina de orégano (0,5 g/kg).
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Figura 7. Encuesta de percepción y aceptación de los tipos de carne
Fuente: Autora.

Tabla 1. Promedio de pesos semanales de los cuyes: peso inicial y semanas 1 a 6

Jaula Inicial (g) Sem. 1 Sem. 2 Sem. 3 Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6

1 227,33 452,00 569,33 598,00 679,33 702,67 816,33
2 212,33 498,33 661,33 659,00 782,00 857,67 925,67
3 246,33 728,33 759,67 908,33 986,00 1084,00 1186,00
4 205,33 540,33 641,00 846,00 820,33 888,00 974,33

Fuente: Autora

Tabla 2. Promedio de pesos semanales de los cuyes: semanas 7 a 12 y promedio final

Jaula Sem. 7 Sem. 8 Sem. 9 Sem. 10 Sem. 11 Sem. 12 Prom. final

1 754,67 878,67 949,33 1004,33 1007,00 1112,67 748,36
2 956,33 1007,67 1119,33 1226,33 1226,33 1423,00 826,23
3 1254,00 1365,67 1504,33 1527,00 1619,67 1712,33 1104,00
4 1003,33 1166,33 128,67 1337,67 1437,00 1508,33 909,00

Fuente: Autora

Tratamientos por jaula: Jaula 1, solo pasto (tes-
tigo); Jaula 2, pasto más balanceado con 1,5 g/kg de

harina de orégano; Jaula 3, pasto más balanceado con
1,0 g/kg; Jaula 4, pasto más balanceado con 0,5 g/kg.

Tabla 3. Promedios de la conformación corporal de los cuyes

Jaula Semana 1 (cm) Semana 13 (cm) Promedio final (cm)

1 23,83 29,67 26,75
2 23,00 29,33 26,75
3 26,17 35,00 30,59
4 26,67 33,33 30,00

Fuente: Autora

Conclusiones

• Se determinó que la incorporación de harina de
orégano en la alimentación diaria de los cuyes es

una alternativa viable y efectiva para optimizar su
desarrollo productivo. El tratamiento con una con-
centración de 1 gramo de harina de orégano por
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kilogramo de alimento demostró ser la dosis más efi-
ciente, al registrar los mayores incrementos de peso
y un rendimiento físico óptimo en los 24 ejemplares
evaluados.

• Se comprobó la eficacia de la harina de orégano
como un agente preventivo natural contra enfer-
medades, dado que el 100% de la población de
estudio mantuvo un estado de salud óptimo y no se
registraron animales enfermos durante el periodo
del ensayo.

• La evaluación cualitativa confirmó que la adición de
este ingrediente influye positivamente en las caracte-
rísticas organolépticas del producto final. Las prue-
bas de degustación y las encuestas de percepción
demostraron que la carne de los cuyes alimentados
con la dosis óptima de orégano obtuvo la mayor
puntuación en sabor y aceptación por parte de los
consumidores.
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